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ISTRUZIONE 
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO 

Laurea triennale in Logopedia | 2017-2020 

Votazione: 110/110 
Tesi di Laurea: Oral Stimulation for promoting oral feeding in preterm infants. Update di una revisione 
sistematica della letteratura.  
Monte ore di circa 1100 ore di tirocinio svolte nel corso dei tre anni accademici presso strutture pubbliche 
e private.  

LICEO SCIENTIFICO-LINGUISTICO PAOLO GIOVIO  

Diploma di maturità scientifica | 2017 

Votazione: 100/100 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

CENTRO STUDI E FORMAZIONE CONTESTO | 01.2021 – alla data attuale 

Collaborazione libero-professionale in qualità di Logopedista. Valutazione e trattamento dei disturbi di linguaggio e 
dell’apprendimento in età evolutiva. 

AZIENDA SOCIO SANITARIA TERRITORIALE LARIANA - OSPEDALE SANT'ANNA  

Neuropsichiatria infantile e dell’adolescenza (238 ore) | 22.07.2020 - 11.09.2020 

Tirocinio curriculare svolto con l'età evolutiva: disturbo articolatorio, disturbo di linguaggio, disturbo dall'apprendimento, 
autismo. 
Approfondito l'utilizzo della comunicazione aumentativa alternativa (CAA) e di modalità di presa in carico genitoriale di 
bambini 0-3 anni. 

AZIENDA SOCIO SANITARIA TERRITORIALE DI LECCO - OSPEDALE A. MANZONI 

Neuropsicologia riabilitativa e logopedia (244 ore) | 21.10.2019 - 05.12.2019 

Tirocinio curriculare in età adulta con pazienti in fase acuta, post-acuta precoce e riabilitativa. Le attività di tirocinio sono 
state svolte in ambito ambulatoriale e di ricovero ospedaliero. 
Presa in carico di pazienti con afasia, disartria e disturbi neuropsicologici in esiti di evento vascolare cerebrale, trauma 
cranico e tumori cerebrali. 

Nata a Como (CO) il 06.01.1998 
Cellulare: 331 3272138 

E-mail: todarellomara@gmail.com 
LinkedIn: www.linkedin.com/in/mara-todarello  

 

 

http://www.linkedin.com/in/mara-todarello


OSPEDALE VALDUCE PRESIDIO DI VILLA BERETTA 

Medicina riabilitativa (240 ore) | 02.05.2019 - 21.06.2019 

Tirocinio curriculare in età adulta con pazienti con disartria, afasia, disfagia e disturbi neuropsicologici a seguito di 
cerebrolesioni acquisite per evento vascolare cerebrale, trauma cranico-encefalico, encefaliti o patologie degenerative. 
Presa in carico intensiva, attività di riabilitazione individuale e in gruppo. 

ASS.NE LA NOSTRA FAMIGLIA – IRCCS EUGENIO MEDEA 

Servizio Riabilitativo Ambulatoriale | 10.12.2018 - 31.01.2019 

Tirocinio curriculare in età evolutiva. Presa in carico di pazienti in regime ambulatoriale: disturbo articolatorio, disturbo di 
linguaggio primario e secondario, disabilità intellettiva. 

Unità di Riabilitazione Specialistica Cerebrolesioni Acquisite | 15.01.2019 - 31.01.2019 

Tirocinio curriculare in età evolutiva. Presa in carico di pazienti in regime di ricovero (fase riabilitativa): disfagia, disartria e 
afasia in esiti di grave cerebrolesione acquisita. 

Unità di Riabilitazione Specialistica Patologie Neuropsichiatriche dell'età evolutiva | 
10.12.2018 – 14.01.2019 

Tirocinio curriculare in età evolutiva. Presa in carico di pazienti con disturbi del linguaggio e della comunicazione in disabilità 
intellettiva o patologie congenite; disturbi della sfera oro-alimentare in neonati in esiti di prematurità. 

ASS.NE LA NOSTRA FAMIGLIA – COMO 

Centro di Riabilitazione Ambulatoriale (36 ore) | 04.06.2018 - 08.06.2018 

Tirocinio curriculare in età evolutiva.  
Conoscenza e osservazione critica degli atti professionali logopedici promossi in un servizio di riabilitazione e approccio al 
lavoro in team multidisciplinare. 

RESIDENZA SANITARIA ASSISTENZIALE TERESA E FRANCESCO VALLARDI 

Servizio di riabilitazione (20 ore) | 20.03.2018 - 22.03.2018 

Tirocinio curriculare in età adulta.  
Osservazione degli aspetti comunicativi, verbali e non verbali, cognitivi e di alimentazione, nella quotidianità di vita della 
persona anziana, nei momenti ricreativi, nel momento del pasto e in attività strutturate e riabilitativi. 

NIDOSCUOLA LIPOMO 

Scuola dell’Infanzia (38 ore) | 12.03.2018 - 16.03.2018 

Tirocinio curriculare in età evolutiva (3-6 anni). 
Osservazione dello sviluppo comunicativo linguistico e neuropsicomotorio del bambino e le diverse modalità di 
alimentazione, con particolare attenzione agli aspetti comunicativi-relazionali, linguistici, cognitivi, motori e di alimentazione. 
Il tirocinio ha migliorato le competenze in ambito di comunicazione e interazione con la fascia di età presente e ha favorito 
l'apprendimento di diverse modalità di approccio al bambino e proposta di attività adeguate agli interessi e agli scopi grazie 
al continuo confronto con gli operatori presenti. 

Nido – Primavera (60 ore) | 15.01.2018 - 26.01.2018 

Tirocinio curriculare in età evolutiva (6-36 mesi). 
Osservazione dello sviluppo comunicativo linguistico e neuropsicomotorio del bambino e le diverse modalità di 
alimentazione, con particolare attenzione agli aspetti comunicativo-relazionali, linguistici, cognitivi, motori e di alimentazione. 
Il tirocinio ha migliorato le competenze in ambito di comunicazione e di interazione con i bambini e con gli operatori incontrati, 
nonché ha permesso di individuare i parametri di normalità nelle diverse fasi dello sviluppo e la variabilità individuale presente 
nei bambini osservati. 

 



CORSI FORMATIVI 
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

IL POTENZIAMENTO DELLA LETTURA: STRUMENTI PRATICI | 01.2021 – in corso  

Training cognitivo, webinar. 
Dott. Antonio Milanese - Logopedista 

LA GESTIONE CLINICA LOGOPEDICA DEL NEONATO CON DISORDINI ORO ALIMENTARI IN 
AREA CRITICA | 22.05.2020 - 23.05.2020 

Associazione Ipertesto, webinar. 

Dott.ssa Sara Panizzolo – Logopedista 
Dott. Massimiliano De Vivo – Neonatologo 
Argomenti del corso: 

- diagnosi e cura del neonato ricoverato in TIN 
- il logopedista in Terapia Intensiva Neonatale: l’aspetto professionale e le specifiche competenze 

DIAGNOSI E TRATTAMENTO DELLE DISARTRIE | 15.06.2019 

Casa di Cura Privata del Policlinico, Milano. 
Corso di alta formazione management logopedico dei disturbi neurocomunicativi dell'adulto. 
Dott. Marco Gilardone – Foniatra  
Dott.ssa Valentina Riolo – Logopedista  
Argomenti del corso: 

- Inquadramento tassonomico 
- Valutazione logopedica 
- Trattamento riabilitativo in esiti di CLA (cerebro lesione acquisita) 
- Trattamento riabilitativo in esiti neurodegenerativi 

MILANO VOICE MEETING - TERZA EDIZIONE | 25.05.2019 

Teatro Franco Parenti, Milano. 
Voce e identità: 

- La voce dice di me 
- Voce e identità di genere 
- Voce e malattia 

DEGLUTIZIONE: SICUREZZA E QUALITÀ DELL'ALIMENTAZIONE. PERCORSO 
DIAGNOSTICO TERAPEUTICO NEL PAZIENTE NEUROLOGICO ADULTO | 23.05.2019 

Ospedale Valduce presidio di Villa Beretta, Costamasnaga 
Dott. Maurizio Lanfranchi 
Dott.ssa Marina Gaffuri 
Dott.ssa Marina Giovenzana – Infermiera  
Dott.ssa Valentina Riolo – Logopedista  

CORSO DI PREPARAZIONE ALL'USO DI "SELEGGO" - METODO COMPENSATIVO 
PERSONALIZZATO PER I DISLESSICI | 19.03.2019 – 03.04.2019 

Lions Club International 

 

ALTRI CORSI 
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

SICUREZZA SUL LAVORO 

Formazione specifica lavoratori per i settori della classe di rischio alto in riferimento all'articolo 37 del DLgs 81/08.  
Monte ore frequentato: 12. Organizzato da Gruppo Tecnologie d’Impresa in data 29/06/2020, 30/06/2020 e 01/07/2020 

Corso di formazione lavoratore Rischio Basso in qualità di studente stagista: 4 ore di Formazione Generale + 4 ore di 
Formazione Specifica, per un totale di 8 ore, con esito positivo nella prova di verifica finale.  



Formazione generale tenutasi il giorno 06/10/2014 Presso il Liceo Scientifico e Linguistico Statale Paolo Giovio (Como). 
Formazione specifica tenutasi il giorno 14/10/2014 Presso la Pinacoteca di Como e il giorno 20/10/2014 presso i Musei 
Civici di Como "Giovio" e "Garibaldi".  
Docente formatore: Dr Arch. Folco Sirtori Attestato rilasciato dal Comune di Como 

EMERGENZA SANITARIA DA NUOVO CORONAVIRUS SARS COV-2: PREPARAZIONE E 
CONTRASTO | 05.2020 

PRIMO SOCCORSO  

Corso di Primo Soccorso di sedici ore svoltosi a cura del Comitato Locale C.R.I. di Como dal 03/02/2015 al 29/04/2015. 
Superato con profitto. 

 

COMPETENZE TECNICHE  
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: ITALIANO 

Altre lingue: 

 COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA 
 Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale  

INGLESE B2 B2 B2 B2 B2 
SPAGNOLO A2 A2 A2 A2 A2 

 
A1 e A2: livello elementare; B1 e B2: livello intermedio; C1 e C2: livello avanzato 

COMPETENZE DIGITALI 

Elaborazione delle 
informazioni 

Comunicazione Creazione di 
contenuti 

Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente base Utente base 

 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D. Lgs 196/2003 e 
all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei 
dati personali. 

 


